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f Facebook status januar

) Innholdsoversikt Ana isk/annonse Analyse av visninger
1. jam til 31 jam

Alle Reels Videoer Cirekie Innlegg Historier Totalt

2279895 1 35

Visninger @ 3-sekunders visninger @ 1-minutts visninger @ Innholdssamhandlinger @  Visningstid @

2,3mill. . 350,6 k +9:% 59,9k 195 12,6k 1w 107d .7 [ Fracreanisk
69% + 1091 %

Fra annonser
Analyse av rekkevidde @ 31% L5
1. jan_til 31_jan
Totalt

787487 L 9% Analyse av 3-sekunders visninger
1.jan_til 31_ jan.
Fra organisk

591237 + . Totalt
350557 7

Fra annonser
11, Jan. 16, jan. 21.jan, 3tjan. 233239 L2 Frafplgere
100065 + 911%

== Rekkevidde == Fra organisk Fra annonser
Fra ikke-folgere
) Det mest populzere innholdet basert pa rekkevidde Frem innhold Se altinnhold 250492 -

* | jan har vi en nedgang i totale visninger og rekkevidde som henger sammen med
annonsering. Organisk har vi hatt en gkning i visninger pd 109% mens i rekkevidde har vi
hatt en gkning p& hele 162% mot desember som blant reels med elg, podkast video,
pudderalarm reels. Mot januar 2024 har vi en nedgang i total rekkevidde p& -10,4%,
mens pd organisk rekkevidde har vi en gkning pd 362,9%

Likere : 122 445
Folgere: 129 664

Visninger

Visninger €
3-sekunders visninger €
1-minutts visninger €
Visningstid €

Rekkevidde €

Samhandlinger

Innholdssamhandlinger €

Lenkeklikk €

Publikum
Falgere €
Felger ikke lenger €

Netto falgere €

2178 T4

363 580

67 332

14d21¢

778 234




f Visit Telemark mot andre destinasjoner i Norge

Likerklikk pa Endringer i H Publisert
likerklikk p... innhold

side

Visit Oslo + 100

Visit Telemark
Denne siden er for alle Telemarksentusiaster. Her kan alle f3 og gi infor...




$ Topp 10 innlegg januar

Gjennomsnit
d] o

Publiseringsdat Samhandlin Likerklikk o Kommentar .
s 1 Li 2 o Tl Lagringer @ 1.

1 Visninger @ 11 Rekkevidde @ - © 11 Delinger & 11

Tittel ger reaksjoner i

d om skih

Innleggene som gjorde

det best :
Elgen pa Bolkesja

11. januar

jubileum for s...

Podkast skisportens vugge
Offpiste Gaustatoppen
Bucketlist

Skidestinasjoner

Arkitektur

*Sterst rekkevidde pa reels og storst
engasjement pa bilder og reels

10. januar 15:00




§ Reels/Videovisninger januar

Direkte nnlegg

Wisningstid @

Samhandlinger @

100d 20t - 83k +:

) Publikumshevaring @ & Eksporter =

3-sekunders visninger

350558

16. jan.

- \isninger

- 43,1 % Frekow

g

donne vediiionagiMen e

blei Sondil HorhSstladd
Mar naturen er din Telemarkpodden: -~ Pudderalarm!
neermeste nabo, kan... Tarjei Gj

mediNorges forste ... Perfekte forhold ...

Test ut nye rails i Hvem ville du tatt deg
Rugdebakken € ...
jarwiar 11:00 z ar 1

K L

— 1-minutts visninger
1. jan. .Jam. . Jan. & j

59927

= J-sekunders visni

Direkte nnlegg

1-minutts

Samhandlinger @

540 »
| januar har vi fatt sterst rekkevidde og engagement pd reels.




Populcere innholdsformater i januar

Publisert innhold & Facebook-rekkevidde & Innholdssamhandlinger &
o Basert pa opptil 200 innholdselementer 19,0 % vs. 1. des. 2024-31. des. 2024 45,0 % vs. 1. des. 2024-31. des. 2024

> R eels |ever1-e beST pO +39.7 % ws. 1. des. 2024-31. des. 2024 Resls Peels

rekkevidde. Lenker som er Bider || T——— 1 3

o I Lenkar Lenker
Pd to PP er lige) Historier I 241 604 [ RE
annonsering. — Videoer Bider
5 ° Feels Il 5725 Bl 1245

» Flest samhandlinger pa Bilder Flere bilder

reel S. Lenker 4551 [ W]

. G Flere bilder Videoer

Videoer B 41833 W 540

|2 Andre Historier

Tekst B 34569 § 300

1 Histarier Andre
Tekst

205

| 2383




§ Publikum Visit Telemark

Publikum & Eksporter ¥

Demodgrafi it publikum

Folgere @

129672

elt publikum
Alder og kjonn @

Folger @ Tilbakevendende seere ®  Engasjerte folgere @

393 1 54x| 28 » 692 +

Analyse av folgere

Personer som har sluttetd @
folge
171 ©

Netto folgere @

Byer pa topp Land pa topp
222 +

Morge
Danmark
Folgere @

Stavanger
Falger

129 672
Porsgrunn
Mandager »

Bergen
&0 000
40000
20000

Arendal




Visninger @

493,2k 121

Rekkevidde @

Instagram status januar

Innholdssamhandlinger @

85,4 k o 453 % 8,5 k o 465 %

16. jan.

= \fisninger

Analyse av rekkevidde @
1.jan il 31. jan.

Totalt
85391 L 453%

Fra organisk

B438B2 Lo7%

Fra annonser

1539 L orox

Totalt
493155 L 21%

Fra organisk

100% 7+ 19%

Fra annonser
0% 4 100%

| januar har vi en nedgang i fotale visninger-21%), rekkevidde(-45,3%) og
innholdssamhandlinger(-46,5%). Organisk har vi hatt en gkning pd visninger(+19%)
rekkevidden har vi en nedgang pd -0,7%. Mot januar 2024 har vi en nedgang pad total
rekkevidde (-58,34%) men en gkning pd organisk rekkevidde( +40,7%). Det betyr at vi
har hatt mindre annonsering pd IG enn i fjor og dermed er total rekkevidde mindre.

10:41\

visittelemark v ¢

Happy
Mother’s...

/ 1 3322 40,7 k
) innlegg folgere
\_©O

Visit Telemark
Reiseselskap

Official tourism organization for Telemark, Norway. We

share OUR highlights and by tagging your images
#visittelemark you can share YOUR highlights!
Se oversettelse

& www.visittelemark.no og 1 til

fQ Visit Telemark- Travel News 681 medlemmer

Profesjonelt dashbord
498,1 k visninger de siste 30 dagene.

Rediger Del profil Kontakt

- =
a~ — - i

? Gausta ? Rauland... Telemark S... Skiadventu...

i

Autumn




Visit Telemark mot andre destinasjoner

Folgere Endringe _ Publisert
(totalty - innhold

Konto

o‘e vy
O @

lemark
sit Telemnark




Visninger

WHEN MOOSE!"
RULE THE ROAD

Forrige méned Vv

Visninger @

1. jan. - 31. jan.

493155

Visninger

0,4% fra annonser

Kontoer nadd

Etter innholdstype

Alle Folgere
Innlegg

Historier
O

Reels-videoer
a——

Videoer

Ikke-folgere

43,2%

30,8%

Visninger @

Forrige maned v 1. jan. - 31. jan.

Etter populaert innhold Se alle

st
RULFTHE ROAD

22676

Publikum ®

) Publikumsdemografi er ikke tilgjengelig for denne
~ perioden. Velg minst den siste 7- eller 30-dagers

perioden.

Profilaktivitet ® 1794

sammenlignet med 1. des. - 3

Profilbesgk

Trykk pa ekstern lenke




Instagram status januvuar-engasjement

Samhandlinger

Forrige méaned Vv

8547
Samhandlinger

0,5% fra annonser

74,8% ‘

Folgere ®

Kontoer som har samhandlet

Etter innholdstype

Alle Folgere Ikke-fglgere

Innlegg
e —

Reels-videoer
O

Historier
-

® Fglgere

1. jan. - 31. jan.

25,2%

® |kke-falgere

® |kke-falgere

®

Etter samhandling

Innlegg Reels-videoer

Likerklikk
Kommentarer
Lagringer

Delinger

Populare Reels-videoer
Basert pa likerklikk

56,1%

35,3%

8,6%

Historier

Se alle

Etter samhandling

Innlegg Reels-videoer

Likerklikk
Kommentarer

Lagringer

Toppinnlegg
Basert pa likerklikk

835

24. jan. 30. jan.

Historier




Eksponeringer

» Antall ganger innholdet har blitt
spilt av eller vist

Rekkevidde

> Antall unike kontoer som har sett
innlegget ditt

Visninger

Rekkevidde

yis for love... &

ur-winter date?




Likerklikk Folgere

Likerklikk
» Antall unike kontoer som har likt
Folgere

> Antall fglgere bilde generert av | — AU
bildet e A 3 = B e e




Profilbesgk

» Antall ganger profilen din har blitt
seft

Lagret

» Antall ganger bildene er lagret,
ofte brukt i planlegging

Profilbesgk

Lagringer




Visninger Rekkevidde Likerklikk Lagringer
- ' e

) - ! : ‘ J4w L7 AR LF

(\ 1 (N ) widiedstl WHENIMOOSE WHEN MOOSE
WHEN MOOSE| WHEN MOOSE: N o RULE THE ROAD. RULE THE ROAD
RULE THE ROAD RULE THE ROAD | 2 W a | . !




Topp 10 innlegg & reels januar

Publiseringsdat _ - ) . Samhandlin . Likerklikkog _ ==~ Kommentar . . . Gjennomsnit . )
1L Visninger @ 11 Rekkevidde & ) ger [ 8 reaksjoner [i It ar @ 11 Delinger & 1. tlig... @ 1. Lagringer & Tl

Kontoer nadd

INotway/scoolest Snow, Dast\eu
Rauland.

14, januar

januar 17:23

24, januar 16:05

januar 21:10

11,716
war 21:04

29, januar 1318




(0) Publikum Visit Telemark

Folgere @

40 800

Alder og kjonn @

Beste fidspunkter:
s+ Man-Sgn: kl. 19-21

Cemografi Trender

Folger @

291 . %

Byer pa topp Land pa topp Analyse av folgere

Norge

84%
Personer som har sluttet &

folge
235 + 18,

Cslo
[ty

Porsgrunn

Folgere @

Tyskland
n11%
Mederland Feger

! Mandager w

Sandefjord Storbritannia
| ]
Kristiansand Spania
|

Ba i Telema

20000
15000
10000

5000

0
12a.m, 3a.m. 3p.m.




#fjordnorway #visitbergen
443 000 321 000

#northernnorway #visittelemark
948 000 256 000

#visitoslo #visitserlandet
1100 000 241000

Bruk av # pa destinasjoner i Norge



(r TikTok status

TikTok

Key metrics ©

1.jan - 31. jan < Analytics

) Overview Content Viewers Followers

Post views Profile views Key metrics ©
33K 238 12.jan - 8. feb

© +13K (+65.9%) © +1(+

Total viewers New viewers
17K 1K

" © +4175
Likes Comments

1,061 52

© +342 (+47.6%) © +30(+1

Shares Est. rewards
130 $0.00

© +75(+136.

Viewer insights ©

Gender  Age Locations

® Male

Female

Traffic source Viewer insights ©

Search 63.3% Gender ~ Age Locations
L]

For You 19.8%
N

Personal profile 16.5%
L |

Following 0.4%
I

Sound 0.0%

33.8%

29.6%

15.4%

14.2%

7.0%

1

ur top posts

Most views Most new viewers Most likes

Sliding into a winter
wonderland... & This breath
6005 views in the last 28 days

P d on 4. mar 2024
~ A Weekend vibes at

Mikrohyttene 9 Kragero!
3565 views in the last 28 days

Posted on 12. jan

Ever heard folkmusic from
Telemark? Did you know that th...
1662 views in the last 28 days

Posted on 31. okt 2

2 . Fresh tracks, deep turns,...
1658 views in the last 28 days

on 8.jan
Soon you can enjoy this stunning

view with a fresh coffee and wa...
1608 views in the last 28 days

¥ I y
s Unreal powder day in Nissedal!

for 2 .

Viewer insights ©

Gender Age Locations

Norway 81.8% >
—

Other 5.5%
-

Sweden 29%>
L]

Denmark 2.4%>
[ ]

United Kingdom 1.3% >
[}

januar

Your top posts ©

Most views

Most new viewers Most likes

Sliding into a winter

wonderland... @ This breatht...

4311 new viewers in the last 28 days

Posted on 4. mar 2024

A Weekend vibes at
Mikrohyttene 9 Kragere! %
1078 new viewers in the last 28 days

Posted on 12. jan

Ever heard folkmusic from

Telemark? Did you know that th...

900 new viewers in the last 28 days

Posted on 31. okt 2

A taste of norwegian culture at
the agricultural fair- Dyrakun in...
676 new viewers in the last 28 days

Lifjell is calling! &
@lifjellskisenter opens tomorro...
600 new viewers in the last 28 days

for 1 md. siden

X

519%

Oslo

32.7%

Skien
=

Bergen
-

Tensberg
[}

Stavanger
-

4.7%

4.6%

31%

3.0%

Your top posts ¢

Most views

2

Most new viewers

Ever heard folkmusic from

Telemark? Did you know that th...

174 likes in the last 28 days

Posted on kt 2024

When nature is your closest

neighbor, even a trip to the stor...

112 likes in the last 28 days

for 1md. siden

4 Weekend vibes at
Mikrohyttene ? Kragere!
89 likes in the last 28 days

Posted on 12. jan

Exciting news! Get ready

for an unforgettable adventure...

85 likes in the last 28 days

for 1. siden

Sliding into a winter

wonderland... & This breatht..

77 likes in the last 28 days

Posted on 4. mar 2024

Most likes

Your top posts ©

Most likes New followers

Ever heard folkmusic from
Telemark? Did you know that th...
14 new followers in the last 28 days

Posted on 31. okt 2024
A Weekend vibes at

Mikrohyttene ? Kragers! €
9 new followers in the last 28 days

Posted on 12. jan
Sliding into a winter

wonderland... & This breatht...
6 new followers in the last 28 days

Posted on 4. mar 2024
Soon you can enjoy this stunning

view with a fresh coffee and wa...
5 new followers in the last 28 days

for 2 u. siden

Unreal powder day in Nissedal!
&2 Fresh tracks, deep turns,...
3 new followers in the last 28 days

P on 8. jan

13:13 0\

+Legg tilnavn v

Noen
tanker?

-

@uvisittelemark

482 3224

Rediger profil Del profil

45984
Folger Folgere Likerklikk

Welcome to Telemark’s official travel&tourism

account. i
www.visittelemark.no

Px TikTok Studio

e

POV: Dy er Norsk Du har ALDRI vaert p en
Kommer ti himmeion & glamping som dette®
e g

Venner Innbok

profil



SoMe status Visit Telemark 01.2025

Totalt Visninger : 2,8mill Rekkevidde: 890k, Samhandlinger:55,1k, Antall fglgere: 173 097

53%

3 224 folgere

ok 45 984 likes
(+1,6% & +2,37 %)

40 800 felgere

129 672 folgere
(0,45% mot des. 24)

(+0,28% mot des.24)

5 plass i Norge / plass i Norge lass i Nor
p g @BNorge @Utlandet p g @Norge @Utlandet 5 p OEE o ge @BNorge @Utlandet
» 1.Visit Oslo 1.Visit Sirdal

VIl ©8te 2. Visit Northern Norway 2. Visit Bergen

2. Fjord Norway

i 3. Fjord Norway 3. Visit Oslo
cvitoergen o R | 4 Vel svolbord 4 Vi Norway
5 Visit Telemark . S. Visit Bergen 5. Visit Greater Oslo .
. Alder 35-54 ar 6. Visit Tromsg Alder 35-54 &r 6. Visit Serlandet Alder 18-44 ar
7. Visit Telemark 7. Visit Telemark

Visninger 4932k - Visninger 33k 25k

Visninger 23 mil -

Rekkevidde 85,4K 205k -58,3% Rekkevidde 17k 17k
Samhandlinger 8500 5637 Engasiement 34k 25,9 k

Rekkevidde 787,5k 878.9k -19%
Samhandlinger 12600 14500 -13%

*Meta har endret sine parameter i lgpet av 2024. Derfor vil vi i 2025 operere med visninger(tidligere eksponeringer) og samhandlinger (tidligere
innleggsengasjement). Parametrene er ikke like de som var fgr og sammenligningen blir ikke 100% riktig
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