
SoMe statistikk Visit Telemark 
Oktober 2024



Facebook status oktober

 Likere :   122 204
 Følgere: 128 953
 Innleggsengagement:132 771

*En økning i total rekkevidde på -27,7% som skyldes annonsering (+47,2%) Organisk har vi hatt  
en nedgang på 26,2 % mot september. Mot september 2023 har vi en økning på total 
rekkevidde på +11,05%  og en økning på organisk rekkevidde på +11,15%. 



Visit Telemark mot andre destinasjoner i Norge

232 k 100 60



Innleggene som gjorde 
det best :
 People of the North
 Hjerte for Dalen Hotel
 Turtips
 5 gode grunner til å 

besøke…
 Unik overnatting
 Ukens historie

Topp 10 innlegg oktober



Reels/Videovisninger oktober

Vi ser at video(4x5 format) gir bedre rekkevidde, lengere 
visningstid og flere samhandlinger enn reels på FB. 



Populære innholdsformater

 Enkelt bilde & video 
leverer best på 
rekkevidde og 
samhandlinger 

 Lenker som er på 
første plass er fra 
annonsering. 
Organisk leverer ikke 
lenker bra resultatetr
fordi Meta vil holde 
folk i sin kanal og da 
blir lenkeinnlegg 
nedprioritert.



Publikum Visit Telemark



Instagram status oktober

Instagram har nylig byttet ut "rekkevidde" med "visninger" som den primære 
måleenheten for alle typer innhold, inkludert bilder, stories og reels. Dette forenkler 
hvordan du måler synlighet på innholdet ditt, ved at visninger nå viser hvor mange 
ganger innholdet ditt er sett, inkludert gjentatte visninger. Målet er å gjøre det enklere 
for skapere å forstå hvor mange som faktisk ser innholdet, uavhengig av følgertall(Find
Your Influence)(PetaPixel). Dermed blir tallene ikke helt sammenlignbare. Men fra 
Business suite kan vi se en liten nedgang i organisk rekkevidde på 6%



Visit Telemark mot andre destinasjoner

7 PLASS PÅ INSTAGRAM BLANT
ANDRE DESTINASJONER



Instagram status oktober –visninger



Instagram status september–engasjement



Topp 12 
innlegg
Eksponeringer

 Totalt antall ganger innlegget ditt 
har blitt sett

Rekkevidde

 Antall unike kontoer som har sett 
innlegget ditt



Topp 12 
innlegg
Likerklikk

 Antall unike kontoer som har likt 

Følgere

 Antall følgere bilde generert av 
bildet



Topp 12 
innlegg
Profilbesøk

 Antall ganger profilen din har blitt 
sett 

Lagret

 Antall ganger bildene er lagret, 
ofte brukt i planlegging



Reels i oktober



Topp 10 innlegg & reels oktober



Publikum Visit Telemark

Beste tidspunkter:
 Man-Søn: kl. 19-21



Bruk av # på destinasjoner i Norge

#visitoslo
1 093 404

#visittelemark
255 000

#northernnorway
938 000

#fjordnorway
439 000

#visitbergen
317 000

#visitsørlandet
239 000



Visit Telemark #



TikTok status oktober



TikTok status oktober-fallowers



I perioden 9.okt-4.nov har vi hatt fokus på People of the North 
organisk. Hoved kanalene har vært FB&IG men vi har også hatt 
noe på TikTok og Youtube. Disse tallene er fra innlegg som vi har 
relatert direkte til People of the North men vi har hatt flere 
innlegg som kan knyttes til de 4 destinasjonene som bla ukens 
turtips, ukens historie, hjerte for Telemark, arkitektur mm.

 Totall rekkevidde : 267 876
 Likes &reaksjoner: 2 984
 Kommentarer: 39
 Lagringer:44
 Delinger: 275
 Videovisninger: 116 015

People of the North



SoMe status Visit Telemark 10.2024

1.Visit Oslo
2. Fjord Norway 
3. Visit Northern Norway
4. Visit Bergen
5. Visit Telemark

5 plass i Norge 7 plass i Norge 
1.Visit Oslo
2. Visit Northern Norway
3. Fjord Norway 
4. Visit Svalbard
5. Visit Bergen
6. Visit Tromsø
7. Visit Telemark

128 953 følgere 40 058 følgere

Vekst FB 01-10.24 01-10.23 %endring
Rekkevidde 8,860 mill 6,454 mill +37,3%

Engasjement 903,3k 1,008 mill -10,4%

Vekst IG 01-10.24 01-10.23 %endring
Rekkevidde 1,159 mill 2,749mill -57,8%

Engasjement 68 153 45 227 +50,7%

(+0,17% mot sept.24) (% mot sept 24)

5 plass i Norge 

1.Visit Sirdal 
2. Visit Oslo 
3. Visit Bergen
4. Visit Norway
5. Visit Greater Oslo
6. Visit Telemark

3 102 følgere

TikTok 01-10.24 01-10.23 %

Rekkevidde 220,5 k 70,5 k +212,7%

Engasjement 331 k 68,6 k +382%

42 496 likes 

Totalt Rekkevidde:10,239 mill, Engasjement:1,3 mill, Antall følgere: 172 113

Alder  18-44 årAlder  35-54 år Alder  35-54 år

58%             42%

(+1,64% & +3,4 %)
94%

6%

Norge Utlandet

84,4 %

15,6 %

Norge Utlandet

59,4%

39,6%

Norge Utlandet
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